Einladung und Ausschreibung zu den

BEZIRKSMEISTERSCHAFTEN im
GELANDELAUF - | org

CROSS COUNTRY Schuljahr 2023/24

gymnasium

dachsberg

Schulteammeisterschaft VS, NMS, PTS, AHS, BHS, BMS

... unter besonderer Beriicksichtigung der Nachhaltigkeit in Bezug auf Verpflegung und Anreise.

Datum:
Anmeldung:

Ort:

Veranstalter:

Kontakt:

Nennungen:

Donnerstag, 19. Oktober 2023
Uber https://www.dachsberg.at/hp/

am Geldnde des Gymnasiums Dachsberg /
Dachsberg 1, 4731 Prambachkirchen

Gymnasium ORG Dachsberg

Gymnasium ORG Dachsberg

Joachim Hinterholzl:
crosscountry@dachsberg.at
Tel.: 07277/2307-22

Infos, Ergebnisse und Fotos: https://www.dachsberg.at/hp/

e bis spatestens Fr., 13. Oktober 2023 / 18:00 Uhr

I Es dirfen ausschlieBlich Mannschaften, die sich (iber erste und zweite Platze in den jeweiligen
Klassen bei Bezirks- oder Regionalmeisterschaften qualifiziert haben, bei den

Landesmeisterschaften an den Start gehen.

Wertung:

Einzelwertung in allen Klassen

Mannschaftswertung (Mannschaft = maximal 5 / mindestens 4 Personen) in Regel- und
Sportschwerpunktschule getrennt.

Dabei werden die Platzziffern der besten 4 von 5 Laufer/-innen einer Mannschaft addiert.
Bei Punktegleichstand entscheidet die Platzziffer der/des viertbesten Lauferin/Laufers.

Sollten sich mehrere Mannschaften einer bestimmten Schule in der gleichen Klasse qualifiziert
haben, so werden zur Auswertung in diesem Fall automatisch die schnellsten 5 Laufer/-innen
dieser Schule zu einem Team zusammengefasst. Das zweite Team ergibt sich aus den nachsten 5
Laufer/-innen, usw. ...

Schnupperrennen fir Volksschiiler/-innen (Einzelwertung)



e Klassen U1W - steht fiir Unterstufe 1 weiblich 5. + 6. Schulstufe weiblich

U1M - steht fiir Unterstufe 1 mannlich 5. + 6. Schulstufe mdnnlich

U2W - steht fiir Unterstufe 2 weiblich 7. + 8. Schulstufe weiblich

U2M - steht fiir Unterstufe 2 mannlich 7. + 8. Schulstufe mdnnlich

O1W - steht fiir Oberstufe 1 weiblich 9. + 10. Schulstufe weiblich

O1M - steht fiir Oberstufe 1 mdnnlich 9. +10. Schulstufe mdnnlich

O2W - steht fiir Oberstufe 2 weiblich 11. - 13. Schulstufe weiblich

O2M - steht fiir Oberstufe 2 mannlich 11. - 13. Schulstufe ménnlich
Sonderregelung: Jingere Laufer/-innen dirfen auch in der nachsthéheren Kategorie genannt werden!

Schnupperrennen: VS1W - 1. + 2. Klasse Volksschule weiblich
VS1M - 1. + 2. Klasse Volksschule mannlich
VS2W - 3. + 4. Klasse Volksschule weiblich
VS2M - 3. + 4. Klasse Volksschule mannlich

Nachnennungen / Anderungen:

Anderungen in der Starterliste sind ausschlieRlich am Tag der Veranstaltung im Zuge der
Starthnummernausgabe moglich. Das Ummeldeformular liegt bei.

Streckenbeschaffenheit: Wiese, Schotter, Asphalt und Laufbahn

Hinweise: Das Laufen mit Spikeschuhen, FulRballschuhen bzw. barful ist verboten.
Im Einlaufkanal ist das Uberholen aus Sicherheitsgriinden nicht mehr erlaubt.

Wir bitten die Startnummern nach dem Bewerb fiir eine ganze Mannschaft gesammelt und
sortiert wieder an der Startnummernausgabe abzugeben, sowie die Sicherheitsnadeln in 4er-
Ketten zusammenzuhdngen.

e Ablauf:
ab 08:30 Startnummernausgabe + Ummeldung
09:15 verbindliche Betreuerbesprechung (Franz von Sales — AULA)
bis 09:45 Streckenbesichtigung
09:50 BegriBung / AuBenbereich Schirme / Zelt
10:00 Beginn Volksschule, danach Siegerehrung
10:30 Beginn Unterstufe
Im Anschluss an den Wettkampf der Unterstufe, voraussichtlich um
ca. 11:35 Beginn Oberstufe

Im Anschluss an den Wettkampf der Oberstufe, voraussichtlich um
ca. 12:30 Siegerehrung der Unterstufe, danach OS / AuRenbereich Schirme / Zelt



Startzeiten und Distanzen:

Schnupperlauf | 10.00 Uhr VS1W +VS1M 500 m 10.10 Uhr VS2W +VS2M | 1000 m

10.30 Uhr uiw 1900 m 11.15 Uhr uz2m 2400 m
10:45 Uhr UiM 1900 m 11.35 Uhr O1w + 01M 2400 m
11.00 Uhr U2w 1900 m 11.55 Uhr Oo2wW + 02M 3400 m

Die Distanzen setzen sich aus folgenden Teilstrecken und in dieser Reihenfolge zusammen:

500 m = kleine Runde (,,VS-Schleife”)

1000 m = 2 kleine Runden (2x ,,VS-Schleife”)

1900 m = 2 groRe Runden

2400 m = 2 groBe Runden + 1 kleine Runde (,,VS-Schleife®)
3400 m = 3 groBe Runden + 1 kleine Runde (,,VS-Schleife*)

Die Zeiten des Ablaufplans sind Richtzeiten. Sollten einzelne Laufe schneller abgewickelt werden, kdnnen die
Startzeiten der nachfolgenden Bewerbe nach vor verschoben werden.

Sollten es die Starterfelder in Klassen der Oberstufe zulassen, kdnnen auch Laufe zusammengelegt werden.
Die Auswertung erfolgt trotzdem getrennt.

Garderoben: Bitte bereits in Sportkleidung erscheinen.
Nach dem Rennen stehen Garderoben mit Duschen zur Verfligung.

W: Alter Turnsaal — siehe Lageplan
M: Mehrzweckhalle — siehe Lageplan

Fir Wertgegenstande wird nicht gehaftet. Halten Sie bitte Ihre Schiler/-Innen an, die Umkleide- und Duschrdume
nicht mit stark verschmutzten Schuhen zu betreten und nichts zu beschadigen.

Stellplatz: Spatestens 10 Minuten vor dem Start finden sich alle Laufer/-innen des nachsten Bewerbs beim
Stellplatz (Startplatz) ein. Dort werden die Teilnehmer/-innen aufgerufen und auf ihre
Anwesenheit kontrolliert.
Schiiler/-innen, die bei der Uberpriifung der Starterliste nicht anwesend sind, kénnen in der
Ergebnisliste nicht berlicksichtigt werden.

Verpflegung: Der Veranstalter bietet regionale Verpflegung an.



Sonstiges: Parkmaglichkeit fir Busse finden sich neben der neuen Turnhalle und hinter dem Startbereich —

siehe Lageplan.

Nach dem Umziehen in den Garderoben Sporttaschen und Wertgegenstande mit zum Lauf
nehmen.

Auf den Sportanlagen und in den Garderoben ist fiir Ordnung und Sauberkeit zu sorgen. Es
sind genligend Miillsécke vorhanden!

Fir nicht aktive Laufer/-innen ist das Betreten der Laufstrecke wahrend der Bewerbe
untersagt.

Das Team des Gymnasium ORG Dachsberg freut sich auf eure Teilnahme und wiinscht allen einen fairen und
erfolgreichen Wettkampf.

Aligemeine Bestimmungen:
Die Veranstaltung wurde von der Bildungsdirektion Oberdsterreich zur schulbezogenen Veranstaltung erklart.

1. Die Veranstalter und die durchfiihrende Schule lehnen jede Haftung flir Ungllicksfalle und alle daraus
entstehenden Schaden sowohl den Wettkampfern, als auch dritten Personen gegeniiber, ab.

2. Die Veranstalter und die durchfiihrende Schule libernehmen keinerlei Haftung fiir Schaden an beweglichen
Sachen und/oder Liegenschaften.

3. Jeder Teilnehmer ist fiir eine ordnungsgemalie Versicherung selbst verantwortlich.

Der Veranstalter behilt sich erforderliche Anderungen vor.

5. Die unterzeichnete Schule haftet mit ihrer Unterschrift bei der Nennung fiir die Richtigkeit der Angaben.

E

Joachim Hinterholzl

(Veranstaltungsleiter)
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= Bildungsdirektion
Oberosterreich




Nachnennungen / Ummeldungen

Dieses Formular bitte ausgefiillt bei der Starthrummernausgabe abgeben!

Schule:

Bewerb Name startet fiir Name

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir

startet fiir




